Los rasgos de cardcter de Bardem y Gasol refuerzan valores simbdlicos

Mas alla de la belleza fisica

M. CHAVARRIA Earcelona

ué diferencia la per-
cepcion  adolescente
de celebridades como
Britney Spears o Paris
Hilton de la de Bar-
dem o Gasol? Para empezar, la be-
lleza fisica de tantos v tantos ido-
los de juventud es un rasgo sim-
plemente imaginario, mientras
que los rasgos de caracter tienen
valor simbolico. Asi lo explica el

psicoanalista Francesc Vila, para
quien seria interesante conocer
en qué punto de su biografia Bar-
dem y Gasol tropezaron con dos
elementos importantes para su
psique: el primero, el sentido de
la deuda. es decir, el momento en
que alguien les brindd algo v se
hicieron cargo de que deben ese
algo, de que hay cosas que no les
pertenecen. Y el segundo, un sen-
tido tragico de la vida que los pre-
para para situaciones diversas.

En otras palabras: Bardem v
Gasol saben, segin Vila, que su
trabajo v su talento no son para si
mismaos, sino para otros. “Lo ve-
mos en como Bardem dedica su
Oscar. No es una dedicatoria gra-
tuita. Y lo dice con fuerza®, afir-
ma el psicoanalista. En cuanto al
segundo elemento que tener en
cuenta, ese sentide trdgico de la
vida, seria a su vez imprescindi-
ble en el desarrollo de su activi-
dad artistica v deportiva.
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“Bardem lleva consigo algo tris-
te, bastante gatico, v Gasol ha re-
ferido comoe de pequeiio tenia un
particular aguante con el dolor.
Sin esa idea de la deuda v ese sen-
tido tragico no se dedicarian a lo
que se dedican de la forma en
que lo hacen”, anade este especia-
lista en salud mental de la infan-
cia v la adolescencia.

Y jedmo incorpora el publico
adolescente esos rasgns de carac-
ter? Sila persona que se esta for-
mando se limita a imitar, el fena-
meno es solo temporal. Peinarte
como tu idolo puede permitirte
creer que te sientes como se supo-
ne que se siente tu idolo.

Sin embargo, si se produce una
incorporacion real cuando el ni-

o comprende que existe algo
que le da el otro que puede servir-
le en momentos cruciales. “A par-
tir de que uno siente angustia v
busca..., encuentra esa ayuda v
descubre que sin el esfuerzo v sin
los demas no es nada®, dice Vila
El adolescente puede identificar-
se ahi con esas celebridades que
observa a través de los medios.

“Se produce de forma incons-
ciente —advierte Vila-. Cuando al-
go falla, cuando uno siente que se
puede romper, puede echar ma-
no de un rasgo identificatorio de
ese personaje. Luego, en todo ca-
s0, se produce la llamada muta-
cion subjetiva. Es decir, un corte,
un cambio en la personalidad
que estd en construccion”.e



